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*アスリート先生179は、道内の学校(園)にスポーツアスリートを派遣し、スポーツ教室を開催する事業です。

	１　主　　催

	公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部

	２　助成要件

	事業趣旨
	北海道内の学校(園)にスポーツアスリートを講師として派遣し、幼児児童生徒の健康増進・体力向上を図る一助としてスポーツ教室を開催する。
講師(スポーツアスリート)は一般社団法人A-bank北海道から派遣し、その費用は当支部が負担する。

	募集対象
	北海道内の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中等教育学校、高専等の幼児児童生徒を対象とする。　　
　 学校(園)の授業、部活動、学校行事等(保護者の参加も可)が対象。

・前年度のアスリート先生179該当校(園)の申請は不可
・地域のスポーツ少年団、PTA活動は対象外

	募集期間
	令和８年３月１５日（日） ～ 令和８年４月３０日（木） 消印有効

	ｽｹｼﾞｭｰﾙ
	令和８年４月３０日　　　   申請締切（※申請内容について、担当者から問い合わせを行うことがあります）
令和８年５月中旬　　　　　 支部教育振興事業選考委員会による選考
令和８年５月下旬　　　　　 採否結果の通知
令和８年６月下旬～令和９年2月　　スポーツ教室開催
スポーツ教室開催後　　　 報告書の提出


	応募方法
	公益財団法人　日本教育公務員弘済会北海道支部ホームページから申請書をダウンロードし、必要事項を記入して当支部に送付する。希望競技は1競技とする。

	３　開催可能競技・講師

	陸上
	仁井　有介・北風沙織

	サッカー
	芳賀　博信

	ダブルダッチ
	日高　龍太郎・長谷川　遼

	ダンス
	HIRAKU

	野球
	牧谷 宇佐美

	バスケットボール
	松田　鋼季、　矢代　直美

	バレーボール
	北村　沙保里

	バドミントン
	三上　裕司

	ソフトテニス
	渡邊　晶子

	卓球
	荻原　典和

	４　選考

	（１）選考方法
　・選考は当支部教育振興事業選考委員会が実施し、当支部幹事会の議を経て支部長が決定する。
（２）選考基準
　  ・申請理由及び子どもたちの実態、当支部による過去の助成歴などを参考にするとともに、アスリートのスケジュールを考慮し、10校(会場)程度を選定する。
※ 選考結果の情報及び採否の理由についての問い合わせには回答しない。

	５　スポーツ教室の実施に向けて

	（１） 当事業の該当校に選定された学校(園)は、スポーツ教室の開催日時や内容等についてA-bank北海道事務局と事前に打ち合わせを行う。
（２） スポーツ教室は60～90分、授業であれば2コマ程度とする。
（３） 土日祝日、長期休業中の開催も可とする。

	６　該当校(園)の義務

	該当校(園)は、スポーツ教室実施後、２週間程度で報告書を当支部に提出する。

	７　その他注意事項

	（１） 申請書に記入された個人情報は、選考及び選考結果の通知のために使用する。
（２） 助成が決定した場合は、当支部発行の「教弘だより」及び当支部のホームページ等に学校(園)名を公表できるものとする。

	８　送付先・連絡先

	[image: ]〒０６０－００６１　札幌市中央区南1条西8丁目1番地1 　クリスタルタワー12階ＱＲ
コード

公益財団法人　日本教育公務員弘済会北海道支部
電話 011-241-9453　
　　　　　　https://kyokohokkaido.com/





記入例

令和８年度 アスリート先生179（スポーツ教室）　申請書

公益財団法人日本教育公務員弘済会　北海道支部
支部長　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年４月　○日

◆令和８年度「アスリート先生179」を申請いたします。

(ふりがな)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(ふりがな) 
学校(園)名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校(園)長名　　　　　　　　　　　　　　　
　　
学校(園)長は、申請書の記載内容について承認しています。（チェックマークを記入）→　 レ
〒　　　-　　　　　

学校(園)住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　　　　　　　　　　　　　

連絡先メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


担当者　(職名)　　　　　　　　(氏名)　　　　　　　　　　　　　

●希望の「競技名」「時期」
	希望競技名
	希　望　時　期

	バスケットボール
	第一
希望
	９月
	第二
希望
	１０月下旬～１１月下旬


・希望競技名は、募集要項に掲載の「開催可能競技」から１競技のみ記入してください。
・実施時期は、6月下旬～2月下旬とします。土日祝日、長期休業中の講師派遣も可能です。
・8月中旬及び12月下旬～1月上旬はアスリートの派遣ができません。
・希望時期は、「○月」または「○月上旬～○月中旬」のように、できるだけ幅広く記入してください。

●申請理由
	指導形態
指導時間
等
	＊指導形態(授業、部活、学校行事等)、参加人数、指導時間などの希望を具体的に記入してください。

	
	・午後から１・2年生(1年20名、2年18名)の授業で指導していただきたい。

	
	・できれば、放課後に部活動（20名）での指導もお願いしたい。

	
	

	
	

	
	

	申請理由
希望等
	＊申請理由や実施に当たってのご希望などを簡潔にご記入ください。

	
	本校は小規模校であり、バスケットボールを専門とする教諭がいないため、ぜひ

	
	アスリートに指導していただきたい。また、今年度は開校○○周年の年に当たり

	
	保護者にもその様子を公開したいと考えている。

	
	

	
	






（様式１）
令和８年度 アスリート先生179（スポーツ教室）　申請書

公益財団法人日本教育公務員弘済会　北海道支部
支部長　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年　 月　　日

◆令和８年度「アスリート先生179」を申請いたします。

(ふりがな)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(ふりがな)
学校(園)名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校(園)長名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

学校(園)長は、申請書の記載内容について承認しています。（チェックマークを記入）→   
〒　　　-

学校(園)住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（電話）　　　　　　　　　　　　　　

連絡先メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


担当者(職名)　　　　　　　　(氏名)　　　　　　　　　　　　　　　

●希望の「競技名」「時期」
	希望競技名
	希　望　時　期

	
	第一
希望
	
	第二
希望
	


・希望競技名は、募集要項に掲載の「開催可能競技」から１競技のみ記入してください。
・実施時期は、6月下旬～2月下旬とします。土日祝日、長期休業中の講師派遣も可能です。
・8月中旬及び12月下旬～1月上旬はアスリートの派遣ができません。
・希望時期は、「○月」または「○月上旬～○月上旬」のように、できるだけ幅広く記入してください。


●申請理由
	指導形態
指導時間
等
	＊指導形態(授業、部活、学校行事等)、参加人数、指導時間などの希望を具体的に記入してください。

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	申請理由
希望等
	＊申請理由や実施に当たってのご希望などを簡潔にご記入ください。

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


申請期間：令和８年３月15日～令和８年４月30日　当日消印有効



令和８年度 アスリート先生179（スポーツ教室）　報告書記入例

令和８年９月○○日
公益財団法人日本教育公務員弘済会　北海道支部
支部長　　様

学校(園)名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（電話）　　　　　　　　　　　　　

校(園)長名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

学校(園)長は、報告書の記載内容について承認しています。（チェックマークを記入）→  レ

１．実施競技名・講師名
	競技名
	バスケットボール
	
	講師名
	教弘　太郎



２．実施期日（時刻）、対象者（人数）
	令和８年９月○日（○）13:30～15:00
体育の授業　1年生（30名）、2年生（28名）
15:30～16:30　部活動　1～2年生（20名）



３．実施内容
	体育の授業では、基本的な動きなどを中心に指導していただき、後半の30分間は、

	アスリートとしての経験に基づく貴重な講話をいただいた。

	部活動の指導では、新人戦に向けた実践的な指導をしていただいた。



４．感想や要望
児童・生徒の様子、A-bank北海道への感想や要望などを記入してください。
	生徒たちは、アスリートの実践を交えた指導に目を輝かせていた。参観していた保護者

	の目の前で、生徒たちの技能向上が見られた。後半の講話では、あきらめずに努力する

	ことの大切さを語っていただき、生徒は真剣に耳を傾けていた。　…云々…

	

	


＊スポーツ教室開催後、２週間程度でお送りください。


（様式２）
令和８年度 アスリート先生179（スポーツ教室）「報告書」
令和　　　年　　　月　　　日
公益財団法人日本教育公務員弘済会　北海道支部
支部長　　様

学校(園)名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（電話）　　　　　　　　　　　　　



校(園)長名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

学校(園)長は、報告書の記載内容について承認しています。（チェックマークを記入）→   

１．実施競技名・講師名
	競技名
	
	
	講師名
	



２．実施期日（時刻）、対象者（人数）
	



３．実施内容
	

	

	



４．感想や要望
児童・生徒の様子、A-bank北海道への感想や要望などを記入してください。
	

	

	

	

	


                             ＊スポーツ教室開催後、２週間程度でお送りください。
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